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Preparación y simulacros
Objetivo: Asegurar que el personal y los usuarios sepan 
cómo actuar en caso de algún tipo de emergencia.

Infraestructuras resilientes
Objetivo: Adaptar edificios y sistemas para resistir 
desastres.

Protocolos para continuidad de tratamientos
Objetivo: Garantizar que pacientes con tratamientos críticos 
no sufran interrupciones durante una catástrofe.

Atención a grupos vulnerables
Objetivo: Priorizar a personas mayores, con discapacidad 
o movilidad reducida.
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sanitarios y 
sociosanitarios



Minimizar el impacto en los usuarios

Garantizar la 
continuidad del 

cuidado

Evacuaciones seguras 
y organizadas

Reforzar servicios 
post-catástrofe

Telemedicina como 
solución temporal

ESTRATEGIAS  

Redes de apoyo 
comunitario



conclusiones
• Invertir en prevención y preparación.
• Fomentar la formación continua en 

emergencias.
• Integrar herramientas tecnológicas.
• Priorizar la atención a los grupos más 

vulnerables 

Para ello:
Establecer políticas para reforzar la 
resiliencia del sistema.
Garantizar la colaboración interinstitucional.
Aprender de experiencias internacionales.



¡Gracias!
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